
- PROGRAMME PREVISIONNEL 2009/2010 - 

 
REUNIONS 

information/découverte 
FORMATIONS 

de 

Septembre 2009 

à 

Décembre 2009 

7 septembre : réunion de présentation 

des ateliers "bien vieillir" à Ste Marie 

des Champs 

10 septembre : journée à Quiberville 

sur Mer 

17 septembre : Réunion de rentrée 

des administratrices à Tourville sur 

Arques 

Assurances : bien remplir un constat 

Visite d’un teillage 

Cuisine de Noël 

de 

Janvier 2010 

à 

Mars 2010 

 

Visite au MIN 

Visite d’entreprise agroalimentaire 

(FERRERO ?) 

Visite de ferme bio 

d' 

Avril 2010 

à 

Juin 2010 

Rando au Mont Saint Michel 

Gérer son temps 

Analyser ses docs de gestion et ou 

Gérer sa trésorerie 

Organiser un bureau efficace et 

archivage 

Mieux se connaître, mieux 

comprendre autrui (Ennéagram- 

me) : initiation et stage "sous 

types" 

Gestes qui sauvent 

Piscine et anglais sur l'année 
 

 
G.F.D.A.R. 

 

CAUX BROTONNE 


